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A engenharia salva vidas
no transito

O transito faz parte da vida de todos. Diariamente, milhées de pessoas
utilizam ruas, avenidas, rodovias, calcadas e sistemas de transporte
que precisam funcionar de forma segura, eficiente e organizada. Por
tras dessa estrutura existe um trabalho técnico fundamental realizado
por profissionais da engenharia, arquitetura e urbanismo.

O Maio Amarelo surge como um importante movimento internacional
de conscientizagdo para a redugdo dos acidentes de transito,
reforcando que a preserva¢éo da vida deve ser prioridade em todas as
cidades.

Mais do que campanhas educativas, a seguranca vidria depende
diretamente de planejamento urbano, infraestrutura adequada,
sinalizagéo eficiente, acessibilidade, mobilidade inteligente e
responsabilidade coletiva.

A Associacdo dos Engenheiros, Arquitetos e Agrénomos de Cruzeiro e
Regido acredita que a engenharia possui papel estratégico na
construgéo de cidades mais humanas, organizadas e seguras. Cada
projeto vidrio, cada faixa de pedestres, cada sistema de drenagem,
iluminagdo publica ou sinalizagdo interfere diretamente na seguranca
da populacdo.

Promover a conscientiza¢céio também é uma forma de engenharia
social e urbana. Nesta cartilha, apresentamos informacées técnicas,
educativas e legais sobre o Maio Amarelo, destacando como a
engenharia contribui para a preservacdo da vida no transito.



Maio Amarelo: atengao
pela vida

O Maio Amarelo é um movimento internacional de conscientiza¢éo
para redugéo de acidentes de transito. A campanha nasceu a partir da
resolugdo da Organizagdo das Nagbes Unidas (ONU), que instituiu a
Década de Acdo para Seguranca no Transito.

O objetivo do movimento é mobilizar a sociedade, drgdos publicos,
empresas, profissionais e instituicbes para discutir a¢bes que reduzam
mortes e acidentes nas vias urbanas e rodoviarias.

A cor amarela simboliza atenc¢do e adverténcia no transito,
representando a necessidade de cuidado permanente na circula¢éo de
veiculos, ciclistas e pedestres. No Brasil, o movimento é coordenado
por 6rgdos ligados a seguranca vidria e mobilidade urbana,
promovendo campanhas educativas em todo o territorio nacional.

0 transito seguro depende de diversos fatores:

educacgdo;

fiscalizacgdo;
comportamento humano;
infraestrutura adequada;
planejamento urbano;
engenharia de trdfego.
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Os numeros que
exigem atencao

Os acidentes de transito representam um grave problema social, econémico e de
saude publica no Brasil. Todos os anos, milhares de pessoas perdem a vida em
vias urbanas e rodovias, enquanto outras sofrem sequelas permanentes.

Além do impacto humano, os acidentes geram elevados custos para hospitais,
servicos de emergéncia, previdéncia social e infraestrutura publica.

Entre os principais
fatores associados
aos acidentes estao:

excesso de velocidade;
direcéio sob efeito de dlcool;
uso do celular ao volante;
imprudéncia;

desrespeito a sinalizagdo;
fadiga;
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falhas de infraestrutura urbana.

0s motociclistas estao entre as
maiores vitimas dos acidentes
urbanos, especialmente em
cidades de meédio porte, onde o
crescimento da frota ocorre de
forma acelerada:

atropelamentos;

colisbes em cruzamentos;
acidentes em dreas escolares;
problemas relacionados a ma
conservagdo vidria.



Os numeros que
exigem atencao
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Como a engenharia
contribui para salvar vidas

A engenharia possui papel essencial na construgdo de sistemas viarios
mais seguros e eficientes. O planejamento correto das cidades reduz
riscos, melhora a mobilidade e protege vidas.

A seguranca viaria comec¢a ainda na fase de projeto urbano, quando
sdo definidos:

fluxo de veiculos;

e circulacdo de pedestres;
e qcessibilidade;

e drenagem;

e jluminacéo;

e sinalizacdo;

* pavimentac¢do,

e transporte publico;

e ciclovias e travessias.

A engenharia de trdfego utiliza  Além disso, profissionais da
estudos técnicos para analisar:  engenharia também atuam na:

comportamento do fluxo; * manutencdo vidrio;

volume de veiculos; e prevencdo de erosbes;

velocidade média; estabilidade de pavimentos;

pontos criticos; seguranca estrutural de pontes e passarelas;
dreas de conflito; organiza¢éo da mobilidade urbana.

tempo semaforico;

seguranca dos pedestres.




Engenharia de trafego:
0rganizacao e prevengao

A engenharia de trdfego é uma drea técnica responsdvel pelo
planejamento, operacdo e monitoramento do sistema vidrio urbano.

Seu objetivo é garantir: Entre as principais ferramentas
. seguranca: utilizadas pela engenharia de

e fluidez; trafego estao:

e organizac@o; e semdforos inteligentes;

e qcessibilidade; e rotatdrias;

e eficiéncia no deslocamento. * redutores de velocidade;

e sinalizacdo horizontal;
e sinalizacdo vertical;

* faixas elevadas;

e controle de fluxo;

e estudos de circulagéo.

A andlise técnica permite identificar pontos de risco e desenvolver solu¢ées capazes
de reduzir acidentes. A implantagdo de travessias seguras proximas a escolas,
hospitais e areas comerciais é um exemplo de acéo que contribui diretamente para
a preserva¢éo da vida.

Outro fator importante é a integrac¢éo entre mobilidade urbana e desenvolvimento
sustentavel, incentivando:

transporte coletivo,
deslocamentos a pé;
ciclomobilidade;

reducdo de congestionamentos.



Legislacao e Normas

Técnicas

Cédigo de Transito Brasileiro
Lei Federal n° 9.503/1997

O CTB estabelece direitos, deveres, responsabilidades e regras
de circulagéo em todo o pais.

Entre seus principios fundamentais estdo:

preservacdo da vida;

seguranca viaria;

educagdo para o transito;
responsabilidade compartilhada.

O Cédigo também determina obriga¢bes do poder publico
relacionadas a:

manutencéo viaria;
sinalizagdo;
fiscalizacgéo;
acessibilidade;
mobilidade urbana.

Além do CTB, diversas normas técnicas auxiliam na seguranca
das cidades.

Destaques técnicos:

ABNT NBR 9050 — acessibilidade em espag¢os urbanos;
Manuais Brasileiros de Sinaliza¢éo de Transito;
Resolugdes do CONTRAN;

normas de pavimenta¢éo e mobilidade urbana.

As normas técnicas garantem padroniza¢do, seguranca e
eficiéncia nos sistemas urbanos.
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Mobilidade urbana e

acessibilidade

Construir cidades mais humanas e acessiveis exige que o
conceito de mobilidade urbana va além do simples fluxo de
veiculos. Mobilidade significa, acima de tudo, garantir que todas
as pessoas — incluindo pedestres, idosos, ciclistas, usudrios de
transporte coletivo, motoristas e, prioritariamente, pessoas com
deficiéncia — possam se deslocar com seguranca, autonomia e
qualidade em seu dia a dia.

A acessibilidade é o pilar central da engenharia urbana. Quando
negligenciada, resulta em cal¢adas inadequadas, falta de
rampas e travessias perigosas que néo apenas aumentam os
riscos de acidentes, mas também aprofundam a excluséo social.

Para combater esse cendrio, a Politica Nacional de Mobilidade
Urbana (Lei Federal n°® 12.587/2012) estabelece diretrizes
fundamentais para o desenvolvimento das cidades, colocando
como prioridade a seguranca, a incluséo, a sustentabilidade e a
integracéo entre diferentes modais de transporte.

Nesse contexto, a engenharia desempenha um papel
transformador, contribuindo diretamente para o desenho
urbano e para a melhoria da infraestrutura publica. Ao focar na
circulagéo segura e na reducéo de barreiras arquiteténicas, as
cidades planejadas passam a valorizar a vida, promovendo
bem-estar e garantindo mais dignidade para toda a populacdo.
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Sinalizacao adequada

reduz acidentes

Assinaliza¢éo adequada é um dos elementos mais cruciais para
a organizacgdo e a seguranca do transito, funcionando como a
principal ferramenta para orientar, advertir e regulamentar a
circulagdo de veiculos e pedestres.

Ela se manifesta de diversas formas — vertical, horizontal,
semaforica, luminosa, tempordria ou educativa — e sua
eficiéncia depende diretamente de atributos como boa
visibilidade, padroniza¢éo, iluminagéo e refletividade.

Quando a sinalizagdo falha por meio de placas desgastadas,
faixas apagadas ou indica¢bes confusas, o risco de acidentes
aumenta drasticamente.

Por isso, a engenharia vidria aplica rigorosos critérios técnicos
para definir desde a localizacéo e as dimensées das placas até a
distancia de leitura e o tempo de percep¢éo dos condutores,
garantindo a seguran¢a operacional das vias.

Em suma, a manutencdo periddica desses elementos é
indispensadvel, pois uma infraestrutura bem sinalizada é o que
permite o funcionamento seguro e fluido das cidades

11




Educagio é uma

ferramenta de prevencao

A construgdo de um transito mais seguro ndo depende apenas
de infraestrutura, mas também da profunda conscientizacdo da
sociedade. A educacdo para o transito desempenha um papel
vital nesse processo, contribuindo para a formacdo de cidaddos
mais responsaveis e preparados para a convivéncia coletiva nos
espacos urbanos.

Segundo o Codigo de Transito Brasileiro, essa educag¢éo é um
direito de todos e deve ser promovida de forma continua em
escolas, campanhas publicas e agbes institucionais.

O foco dessas iniciativas estd na abordagem de temas essenciais
como o respeito as leis, a prdtica da direcdo defensiva, a adog¢@o
de comportamentos seguros e, acima de tudo, a valoriza¢éo da
vida e a responsabilidade coletiva. Quando hd uma mudanca
real de comportamento, os indices de acidentes caem e a cultura
da prevencdo se fortalece.

Para que essa conscientiza¢éo social seja ampliada, o uso de
campanhas educativas, palestras e acées comunitarias torna-se
fundamental. No fim das contas, a seguranc¢a nas vias é um
reflexo direto das escolhas individuais de cada cidaddo.
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Responsabhilidade técnica e
compromisso com a sociedade

Os profissionais da Engenharia e Agronomia possuem um papel estratégico no
desenvolvimento das cidades e na promocgdo direta da seguranca viaria. Cada
projeto sob sua responsabilidade deve integrar soluc¢ées de circulagdo segura,
acessibilidade e sustentabilidade, sempre com o compromisso ético de preservagdo
da vida.

A atuacdo desses profissionais é fundamental em frentes complementares:

e Engenheiros Civis: Responsaveis por obras vitais de pavimentagdo, drenagem,
estruturas e sinalizagéo viaria.

e Engenheiros de Trafego: Atuam no planejamento da circulagdo urbana e no
controle inteligente do fluxo de veiculos.

e Agrénomos: Contribuem com o paisagismo urbano e a gestdo do microclima,
elementos que também influenciam a seguranca e o bem-estar nas vias.

A responsabilidade técnica desses profissionais representa um compromisso real
com a sociedade, pois planejar cidades seguras é construir, dia apos dia, mais
qualidade de vida para todos.
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0 transito comega na
realidade das cidades

O transito seguro comec¢a na realidade concreta de cada cidade. Com o
crescimento urbano constante, o planejamento torna-se uma ferramenta
indispensavel para garantir que a mobilidade seja eficiente e, acima de tudo,
proteja a vida da populacdo.

Assim como ocorre em diversos centros urbanos brasileiros, a cidade de
Cruzeiro enfrenta desafios significativos. O aumento da frota de veiculos, as
complexidades da circulag¢@o regional e a urgéncia por modernizagdo vidria
exigem um olhar atento a seguran¢a dos pedestres e a fluidez do trdfego local.

Nesse cendario, a engenharia é a base para a construcdo de solugbes técnicas
que organizam o espaco publico. Para reduzir acidentes e elevar a qualidade
de vida, sGo essenciais investimentos estratégicos em:

e Sinalizagéo e lluminacgéo: Para garantir visibilidade e orientacgdo clara.

e Acessibilidade e Pavimentacdo: Eliminando barreiras e melhorando o
deslocamento.

e Planejamento Urbano e Educacdo: Unindo técnica e conscientiza¢éo social.

O fortalecimento desse debate passa pela participagéo ativa de entidades
técnicas, assegurando um desenvolvimento urbano responsavel e sustentavel.
Afinal, a constru¢@o de um transito mais seguro é um compromisso coletivo
que depende da participagdo de todos.

14
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DICAS DE SEGURANGA

Pequenas atitudes salvam vidas

O transito é um espaco de convivéncia coletiva onde a seguran¢a ndo depende
apenas de leis ou infraestrutura, mas, fundamentalmente, do comportamento
de cada cidaddo. Diariamente, nossas escolhas ao volante, sobre duas rodas ou
a pé definem o bem-estar de todos ao nosso redor.

Muitas vezes, acreditamos que grandes mudancas exigem a¢bes complexas,
mas a realidade mostra que s@Go as pequenas atitudes didrias que possuem o
maior poder de salvar vidas. Quando um motorista decide guardar o celular,
um motociclista redobra a atencdo em um cruzamento ou um pedestre escolhe
a faixa para atravessar, estamos fortalecendo uma cultura de prevencdo e
respeito.

Este guia foi elaborado para destacar diretrizes praticas e essenciais para
diferentes perfis. Afinal, um transito mais humano e seguro é construido
através da responsabilidade individual somada ao cuidado com o préximo.
Confira como vocé pode fazer a sua parte:

PEQUENAS ATTTUDES SALVAM VIDAS

PEQUENAS ESCOLHAS FAZEM GRANDES DIFERENGAS NO TRANSITO

ﬁ \ PA
WL

RA
PEDESTRES
UTILZECAPACETE =~ © UTILIZE SEMPRE
CERTIFICADO A FAIXA DE
PEDESTRES

RESPEITE OS LIMITES o
DE VELOCIDADE

¢ @@' UTILIZE

EQUIPAMENTOS
.m DE SEGURANGA

(2]
OBSERVE A A RESPEITE A
SINALIZAGAOD d% SINALIZAGAO

NUNCA UTILIZE
CELULAR AD
VOLANTE

UTILIZE SEMPRE
0 CINTO DE
SEGURANGA

MANTENHA
EQUIPAMENTOSEM = ©
BOAS CONDIGOES v

REDOBRE ATENGAOD
% EM CRUZAMENTOS

REALIZE _
MANUTENCAD

~=5 PREVENTIVA DO

VEiCULO

NAO DIRIJA SOB
EFEITO DE ALCOOL

EVITE
CORREDORES
PERIGOSOS

%i. “NO TRANSITO, ESCOLHAS
RESPONSAVEIS PRESERVAM VIDAS.”

3) EVITE
ATRAVESSAR
UTILIZANDO
CELULAR

" LEMBRE-SE:
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DE DIRECAQ




Seguranca no transito é

compromisso de todos

O transito é resultado das escolhas que fazemos diariamente.
Quando engenharia, planejamento urbano, educag¢éo,
tecnologia e responsabilidade caminham juntos, as cidades se
tornam mais seguras, humanas e eficientes.

A preservacgéo da vida deve estar no centro de todas as decisées
relacionadas & mobilidade urbana.

A Associag@o dos Engenheiros, Arquitetos e Agrénomos de
Cruzeiro e Regi@io reafirma seu compromisso com o
desenvolvimento técnico, sustentdvel e responsavel das cidades,
contribuindo para o fortalecimento de a¢des educativas e
preventivas voltadas a seguranca vidria.

Promover um transito mais seguro é construir um futuro melhor
para todos.

Maio Amarelo 2026
Desacelere. Seu bem maior é a vida.
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BRASIL. Codigo de Transito Brasileiro — Lei n°® 9.503, de 23
de setembro de 1997.

BRASIL. Politica Nacional de Mobilidade Urbana — Lei n°
12.587, de 3 de janeiro de 2012.

CONTRAN — Conselho Nacional de Transito.

SENATRAN — Secretaria Nacional de Transito.

ABNT NBR 9050 — Acessibilidade a edifica¢bes, mobilidrio,
espacos e equipamentos urbanos.

Organiza¢do Mundial da Saude (OMS).

Organizac¢do das Nagbes Unidas (ONU).

Manual Brasileiro de Sinaliza¢éo de Transito.
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